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เปียกสลบัแห้งแกล้งข้าว 

ในการท านาขา้วแบบดั้งเดิมนั้นหน่ึงฤดูการเพาะปลูกจะใชน้ ้ าประมาณ 700 -1,500 มิลลิเมตร ดงันั้น

เทคนิคการจดัการน ้ าแบบเปียกสลบัแห้ง(แกลง้ขา้ว)สามารถประหยดัน ้ าไดป้ระมาณ 30% - 50%  ลดปัญหา

นาหล่ม ป้องกนัเพล้ียกระโดดสีน ้ าตาลเน่ืองจากความช้ืนท่ีโคนกอขา้วต ่า  และกระตุน้การออกรากของขา้ว 

ซ่ึงวิธีการน้ีเหมาะส าหรับนาในเขตชลประทานท่ีสามารถควบคุมน ้ า มีการจดัการพื้นท่ี มีสระน ้ าท่ีสามารถ

หมุนเวยีนน ้าในพื้นท่ีได ้

อปุกรณ์ส าหรับการท านาแบบเปียกสลบัแห้ง 

 ท่อพีวซีีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง  4 น้ิว  ความสูง  25 เซนติเมตร                                                         

เจาะรูจ านวน  40 รู  

วธีิการใช้อปุกรณ์ 

 

น าท่อดูน ้ าไปฝังในแปลงนาท่ีมีพื้นเรียบ โดยให้ปากท่อพน้ผิวดิน

ประมาณ 5 เซนติเมตร หลังจากนั้นเอาดินภายในท่อออกให้หมด  จะ

สังเกตเห็นวา่ระดบัน ้าภายในท่อและภายนอกท่อเท่ากนั  

 

 

เทคนิคส าหรับการท านาแบบเปียกสลบัแห้ง  

คือ การขงัน ้ าในแปลงนาท่ีระดบัความลึก 5 เซนติเมตรในช่วงหลงัจากการปักด า จนกระทัง่ขา้วเร่ิม

ตั้งทอ้งและออกดอกจะตอ้งท าการเพิ่มระดบัน ้ าในแปลงนา ซ่ึงการปล่อยขา้วขาดน ้ าหรือแกลง้ขา้วมีดว้ยกนั 

2 ช่วง คือ 

25 เซนตเิมตร 

4 นิ้ว 
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1. ช่วงขา้วอายุประมาณ 35-40 วนั เป็นเวลา 14 วนัหรือจนกวา่ดินในแปลงนาแตกระแหง แลว้จึง

ปล่อยน ้าเขา้นา 

2. ช่วงขา้วอายปุระมาณ 50 – 60 วนั เป็นเวลา 14 วนัหรือจนกวา่ดินในแปลงนาแตกระแหง แลว้จึง

ปล่อยน ้าเขา้นา 

ซ่ึงการปล่อยหนา้ดินใหแ้ตกระแหงในช่วงท่ีตน้ขา้วเจริญเติบโตนั้น ช่วยใหข้า้วไดรั้บแสงแดดอย่าง

เพียงพอ รากขา้วจะไดรั้บออกซิเจนเพิ่มมากข้ึน ท าใหเ้กิดรากใหม่เพิ่มข้ึน แต่การท านาแบบเปียกสลบัแห้งน้ี

มีขอ้ควรระวงัคือ ในช่วงขา้วตั้งทอ้ง หา้มปล่อยน ้าใหแ้ห้งเด็ดขาด และไม่เหมาะสมส าหรับพื้นท่ีในการปลูก

ขา้วท่ีเป็นดินทรายและดินเค็ม โดยกิจกรรมการเพาะปลูกขา้วแบบเปียกสลบัแห้ง หรือการแกลง้ขา้วในหน่ึง

ฤดูปลูกมีรายละเอียดดงัรูปท่ี 1 

รูปที ่1 ปฏิทนิกจิกรรมการปลูกแบบเปียกสลบัแห้ง หรือการแกล้งข้าว 

จะเห็นได้ว่าการปลูกข้าวแบบเปียกสลับแห้งน้ีเหมาะส าหรับสถานการณ์ภัยแล้งในปัจจุบัน 

เน่ืองจากวธีิการน้ีเป็นการเพาะปลูกขา้วโดยสามารถบริหารจดัการน ้ าท่ีมีอยูใ่ห้เพียงพอต่อความตอ้งการของ

ตน้ขา้วไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเกษตรกรยงัสามารถลดตน้ทุนในการผลิตไดอี้กดว้ย 

 

 

 

 

 


