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ฝ่าวกิฤตภยัแล้งด้วยพชืหลงันา 

จากสถานการณ์ภยัแลง้ในปัจจุบนั ท าให้เกิดปัญหาในการท านาเน่ืองจากน ้ าไม่เพียงพอต่อการปลูก

ขา้ว  2 รอบต่อปี นายบุญเรือง พลายลหาร อายุ 42 ปี บ้านเลขที่ 17/2 หมู่ที่ 7 ต.บ้านสระ อ.สามชุก                        

จ.สุพรรณบุรี จดัการพื้นท่ีเพาะปลูก 25 ไร่โดยการปลูกขา้ว 1 รอบต่อปีและหลงัจากการเก็บเก่ียว จึงท าการ

ปลูกพืชหลงันา โดยเลือกปลูกถัว่เขียวเน่ืองจากผลตอบแทนสุทธิ และอตัราผลตอบแทนต่อการลงทุนสูง 

นอกจากนั้นเกษตรกรท าการเล้ียงววัเน้ือ ซ่ึงเป็นการสร้างรายไดใ้นช่วงการพกันาและเป็นวธีิการแกไ้ขปัญหา

ภยัแลง้ไดอี้กทางหน่ึงดว้ย ซ่ึงมีกิจกรรมทางการเกษตรดงัรูปท่ี 1 

 

รูปที ่1 กจิกรรมทางการเกษตร 

เทคนิคการปลูกข้าว 

 

ฉบบัท่ี 58 เอกสาร AG-ALL-2563-01 เดือน มกราคม 2563 

ท่ีมา: FTM ออกเอกสาร: ปัทมา 
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 เกษตรกรเลือกปลูกขา้วพนัธ์ุหอมปทุมธานี 1 เน่ืองจากตา้นทานเพล้ียกระโดดสีน ้ าตาล และเพล้ีย

กระโดดหลังขาว และเหมาะกับพื้นท่ีเพาะปลูกเป็นดินทราย ท าให้การเจริญเติบโตของข้าวได้ดี  ซ่ึง

เกษตรกรเร่ิมจากการเตรียมดินในช่วงตน้เดือน ก.ค. หลงัจากนั้นสูบน ้ าเขา้พื้นท่ีปลูกให้สูงประมาณ 4-5 

เซนติเมตร โดยแหล่งน ้ ามาจากคลองมะขามเฒ่าอู่ทอง และท าการป่ันโรตาร่ี ขลุบดิน เม่ือท าการเตรียมดิน

ครบทุกขั้นตอนแลว้ท าการหวา่นเมล็ดพนัธ์ุขา้วปริมาณ 30 กิโลกรัม/ไร่ โดยเมล็ดพนัธ์ุขา้วจะตอ้งท าการแช่

น ้าเป็นระยะเวลา 1 วนัและท าการบ่มก่อนการหวา่นเพื่อใหมี้รากงอก หลงัจากนั้นท าการใส่ปุ๋ย 3  คร้ัง คร้ัง

ที่ 1 คือ 30 วนัหลงัจากการหว่านเมล็ดโดยใช้ปุ๋ยสูตร 46-0-0  เพื่อช่วยให้พืชมีใบสีเขียว มีส่วนในการ

สังเคราะห์แสง ท าใหพ้ืชเจริญเติบโตมีความสูง ใบเจริญงอกงามมีขนาดใหญ่ ใบสีเขียวเขม้  

 คร้ังที่ 2 คือ 45 วนัหลงัจากการหวา่นเมล็ดโดยใชปุ๋้ยสูตร 16-20-0  เพื่อเพิ่มผลผลิต ป้องกนัแมลง

และเช้ือโรคไดดี้มาก โดยเฉพาะ นาขา้ว พืชไร่ ท าใหพ้ืชเขียวนาน 

 คร้ังที่ 3 คือ 70-75 วนัหลงัจากการหวา่นเมล็ดโดยใชปุ๋้ยสูตร 15-15-15 หรือ 16-22-8 ท าให้ตน้ขา้ว

แกร่ง ไม่ลม้ง่าย และเพิ่มผลผลิต 

เม่ือใส่ปุ๋ยครบทั้ง 3 คร้ังแลว้ก็ท  าการรอเวลาเก็บเก่ียวช่วงเดือนตุลาคม ซ่ึงผลผลิตท่ีไดจ้ะขายในรูปแบบตน้

สดเน่ืองจากประหยดัเวลและค่าจา้งดา้นแรงงาน ส่วนฟางขา้วจะท าการอดักอ้นเพื่อเก็บไวเ้ป็นอาหารให้กบั

ววั 

เทคนิคการปลูกถั่วเขียว 

 หลังจากหมดฤดูการปลูกข้าวเกษตรกรท าการเตรียมดินโดยการไถกลบตอซังด้วยผานบุกเบิก       

ป่ันโรตาร่ี หวา่นเมล็ดถัว่เขียว และป่ันโรตาร่ีกลบเมล็ด ตามล าดบั หลงัจากนั้นท าการดูแลวชัพืช และโรค

แมลง โดยเกษตรกรกล่าววา่ “จะท าการก าจดัโรคและแมลงเม่ือเห็นอาการท่ีผิดปกติเท่านั้น เน่ืองจากจะเสีย

ค่าใชจ่้ายดา้นแรงงาน และสารเคมีสูงข้ึน” หลงัจากการปลูกเป็นระยะเวลาประมาณ 80-90 วนัท าการเก็บ

เก่ียวผลผลิตโดยราคาอยูท่ี่ประมาณ 25,000 บาทต่อตนั  
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การเลีย้งววัเนือ้ 

 

 ววัเน้ือท่ีเกษตรกรเล้ียง คือ พนัธ์ุบราห์มนั มีทั้งหมด 14 ตวั ไดแ้ก่ แม่พนัธ์ุ 7 ตวั และลูกพนัธ์ุ 7 ตวั

ซ่ึงหลกัการเล้ียงววัเน้ือคือ ตอ้งให้อาหารและน ้ าอยา่งเพียงพอเต็มท่ี โดยเกษตรกรใชฟ้างขา้วอดักอ้นท่ีเหลือ

จากการเก็บเก่ียวขา้ว และหญา้เนเปียร์ท่ีท าการซ้ือจากไร่ เป็นอาหารส าหรับววั ราคาววัเน้ือท่ีเกษตรกร

สามารถขายได ้ดงัน้ี 

1. ตวัผู ้อายปุระมาณ 1 ปี ราคาอยูท่ี่ประมาณ 20,000-25,000 บาท/ตวั 

2. แม่พนัธ์ุพร้อมลูกในทอ้ง ราคาอยูท่ี่ประมาณ 40,000 บาท/ตวั 

การปลูกพืชหลงันาและการเล้ียงววัเป็นอีกช่องทางท่ีช่วยเกษตรกรให้มีรายไดเ้พิ่มข้ึนและฝ่าวิกฤต

ภยัแลง้ไปได ้แต่เกษตรกรตอ้งมีการจดัการเพาะปลูกเพื่อวางแผนการใชน้ ้ าอยา่งมีประสิทธิภาพ ใชส่ิ้งเหลือ

ใชเ้ช่น ฟางขา้ว ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

 


