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 การเริ่มต้นปลูกมะเขือเทศนั้นไม่ยากอย่างที่ทุกท่านคิด เพียงแค่เริ่มต้นอย่างถูกวิธีก็จะได้ต้นมะเขือ

เทศพร้อมส าหรับการให้ผลผลิต ซ่ึงขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดก็คือ “การเพาะต้นกล้า” แต่ก่อนการเริ่มเพาะต้นกล้า

นั้นควรท า “การบ่มเมล็ด” เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการงอกของเมล็ดนั่นเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. น าเมล็ดพันธุ์พืชแช่น ้าที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6-8 ชั่วโมง  

 

2. น าเมล็ดห่อใส่ผ้านุ่มๆ และใช้ไตรโคเดอร์ฉีดพ่นที่เมล็ด เพื่อป้องกันการเกิดโรคเน่าคอดิน 

และการเข้าท าลายของเชื้อราหลงจากต้นกล้างอกโผล่พ้นดิน 

3. ท าการมัดและน าไปใส่ภาชนะทึบแสง เป็นเวลา 1 คืน หรือประมาณเวลา 24 ชั่วโมง  จะ

พบว่าที่บริเวณเมล็ดจะเกิดรากงอกประมาณ 1-2 มิลลิเมตร 

ฉบับท่ี 87 เอกสาร AG-ALL-2564-16  เดือน ธันวาคม 2564 

ที่มา: FTM ออกเอกสาร: ปัทมา เทคนิคง่ายๆส าหรับการเพาะต้นกล้ามะเขือเทศ  
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 เพียงเท่านี้เมล็ดมะเขือเทศพร้อมส าหรับน าไปท า “การเพาะต้นกล้า” แล้ว โดยสามารถลงมือปฏิบัติ

ได้ตามข้ันตอนง่ายๆ ดังนี้ 

1. บรรจุพีทมอสลงในถาดเพาะกล้าจ านวน 60 หลุม แล้วรดน ้าวัสดุให้ชุ่ม 

 

 

2. น าเมล็ดมะเขือเทศที่ผ่านการบ่มเรียบร้อยแล้ว มาท าการเพาะลงถาดหลุม โดยใช้คีมปลาย

แหลมหรือไม้จิ้มฟันท าหลุมเล็กๆ ลึกประมาณ 1 มิลลิเมตร แล้วใส่เมล็ดลงไปในหลุมหลุมละ 1 เมล็ด 

กลบเมล็ดบางๆ และใช้สเปร์พ่นน ้าใส่ถาดเพาะให้วัสดุชุ่ม 
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3. น าไปเก็บไว้ในที่มืดเป็นเวลา 2 วัน โดยสังเกตดูการงอกของเมล็ดทุกวัน เมื่อเมล็ดเริ่มงอกให้

น าออกแสงแดดทันที หรือควรมีแสงอย่างน้อย 8-12 ชั่วโมงต่อวัน 

 

 

4. ท าการรดน ้าทุกวัน เพื่อควบคุมความชื้นให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของต้นกล้ามะเขือ

เทศ โดยเวลาที่เหมาะสมส าหรับการรดน ้าคือช่วง 8.00 น. และ 14.00 น.  และควรสลับกับการฉีดพ่น

ไตรโครเดอร์มาทุกๆ 2 วัน  เพื่อป้องกันการเกิดโรคท่ีอาจจะเกิดจากเชื้อราทางดิน เช่น โรคต้นเน่าโคน

เน่า 

5. เมื่อกล้ามีอายุได้ 15 วัน ให้ปุ๋ยเกล็ดสูตรเสมอ ผสมน ้าเจือจางอัตรา 1 ช้อนโต๊ะต่อน ้า 20 

ลิตร โดยให้ทุกๆ 3 วัน  
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6. เมื่อต้นกล้ามีอายุครบประมาณ 20-25 วัน ให้น าต้นกล้าไปย้ายปลูกลงในโรงเรือนทันที  

 

จะเห็นได้ว่าเพียงปฏิบัติตามขั้นตอนที่กล่าวมาข้างต้น ก็จะได้ต้นกล้าที่แข็งแรงและสมบูรณ์ พร้อม

ที่จะเติบโตและให้ผลผลิตออกสู่ท้องตลาด แต่สิ่งส าคัญส าหรับการเพาะปลูกพืชไม่ว่าจะเป็นพืชชนิดใด

ควรดูแลเอาใส่ตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงสิ้นสุดอย่างพิถีพิถัน เพ่ือให้ได้ผลออกมาอย่างคุ้มค่าแก่การลงทุน 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


